
「
自
分
を
見
つ
め
直
す
」 

 

読
書
の
秋
に
ち
な
ん
で
、「
お
す
す
め
の
本
の
紹

介
」
と
い
う
原
稿
依
頼
を
頂
き
ま
し
た
。
原
稿
依

頼
を
頂
く
こ
と
で
、
今
ま
で
に
ど
ん
な
本
を
読
ん

で
き
た
の
だ
ろ
う
、
そ
し
て
本
か
ら
ど
ん
な
こ
と

を
学
ん
で
き
た
の
だ
ろ
う
と
改
め
て
考
え
直
す
き

っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。 

現
在
読
ん
で
い
る
本
の
ジ
ャ
ン
ル
は
、
教
育
雑

誌
、
教
育
関
係
の
本
、
伝
記
、
詩
集
、
雑
誌
、
ビ

ジ
ネ
ス
書
な
ど
様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
本
を
読
ん
で

い
ま
す
。 

そ
の
中
で
何
度
も
読
み
返
す
本
が
あ
り
ま
す
。

な
ん
で
何
度
も
読
み
返
す
の
だ
ろ
う
か
？
と
考
え

て
み
ま
し
た
。 

一
度
し
か
読
ま
な
い
本
は
多
数
あ
り
ま
す
。
数

回
読
み
返
す
本
も
多
数
あ
り
ま
す
。
し
か
し
何
度

も
何
度
も
読
み
返
す
本
は
少
数
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

私
に
と
っ
て
そ
の
小
数
の
本
は
、
積
極
的
に
運
命

を
切
り
開
い
て
く
れ
る
原
動
力
に
な
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
何
度
、
読
ん
で
も
い
い
な
ぁ
と
感
じ

ま
す
。
お
話
の
先
は
分
か
っ
て
い
る
の
に
同
じ
と

こ
ろ
で
何
度
も
読
ん
で
涙
を
流
し
ま
す
。
そ
の
本

の
言
葉
一
つ
一
つ
に
力
が
あ
り
、
私
に
も
力
を
与

え
て
く
れ
ま
す
。 

今
回
紹
介
す
る
本 

「
心
に
響
く
小
さ
な
５
つ
の
物
語
」 

致
知
出
版
社 

こ
の
中
に
は
、
短
編
の
５
つ
の
物
語
が
収
め
ら

れ
て
い
ま
す
。 

第
一
話 

〈
夢
を
実
現
す
る
〉 

 

「
あ
る
小
学
六
年
生
の
作
文
が
あ
る
。」 

と
言
う
書
き
出
し
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
こ
の
作
文

を
書
い
た
の
は
、小
学
六
年
生
の
時
の
イ
チ
ロ
ー
。 

 

作
文
で
は
、
イ
チ
ロ
ー
選
手
の
夢
に
つ
い
て
書

か
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
夢
を
実
現
す
る
上
で
大

事
な
も
の
は
何
か
を
語
っ
て
い
ま
す
。 

第
一
は
、
夢
に
対
し
て
、
本
気
で
あ
る
こ
と
。 

第
二
は
、
夢
に
対
し
て
代
償
を
進
ん
で
支
払
お
う

と
す
る
気
持
ち
が
強
い
こ
と
。 

第
三
は
、
お
世
話
に
な
っ
た
人
に
対
し
て
報
い
る

と
い
う
報
恩
の
心
を
も
っ
て
い
る
こ
と
。 

 

私
の
ク
ラ
ス
の
子
た
ち
も
皆
、
大
き
な
夢
を
持

っ
て
い
ま
す
。
そ
の
夢
を
実
現
す
る
た
め
に
学
校

か
ら
帰
っ
た
ら
す
ぐ
に
サ
ッ
カ
ー
や
水
泳
、
野
球

な
ど
の
練
習
に
行
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
け
れ

ど
、
多
く
の
子
ど
も
た
ち
は
自
分
だ
け
が
頑
張
っ

て
い
る
と
思
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
自
分

が
頑
張
れ
る
の
に
は
、
周
り
の
人
の
支
え
が
あ
る

と
い
う
こ
と
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。 

 

第
二
話 

 

〈
喜
怒
哀
楽
の
人
間
学
〉 

 

「
少
年
は
両
親
の
愛
情
を
い
っ
ぱ
い
に
受
け
て

育
て
ら
れ
た
。
殊
に
母
親
の
溺
愛
は
近
所
の
物
笑

い
の
種
に
な
る
ほ
ど
だ
っ
た
。」 

こ
の
よ
う
な
書
き
出
し
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
両
親

に
た
く
さ
ん
の
愛
情
を
注
が
れ
幸
せ
い
っ
ぱ
い
に

育
っ
て
い
く
少
年
の
様
子
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。 

し
か
し
あ
る
時
、
急
に
母
親
が
粗
末
な
離
れ
に

籠
り
ま
し
た
。母
親
は
結
核
を
患
っ
て
い
ま
し
た
。 

心
に
響
く 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

大
阪
教
育
サ
ー
ク
ル
は
や
し 

宮
本
哲 

 



少
年
は
、
母
親
に
会
い
た
く
て
、
離
れ
に
会
い

に
行
き
ま
す
が
、
母
親
は
今
ま
で
の
優
し
い
母
親

で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
少
年
を
見
る
と
、
罵

声
を
浴
び
せ
た
り
、
コ
ッ
プ
、
お
盆
、
手
鏡
な
ど

を
少
年
に
投
げ
つ
け
ま
し
た
。 

少
年
の
母
親
に
対
す
る
感
情
が
、
愛
情
か
ら
憎

悪
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。 

母
親
は
、
少
年
に
結
核
を
う
つ
さ
な
い
よ
う
に

何
と
か
少
年
を
遠
ざ
け
よ
う
と
し
ま
し
た
。
自
分

が
嫌
わ
れ
る
こ
と
で
少
年
を
遠
ざ
け
よ
う
と
し
ま

し
た
。
母
親
の
少
年
に
対
す
る
、
罵
声
、
コ
ッ
プ
、

お
盆
、
鏡
な
ど
一
つ
一
つ
が
愛
情
な
の
で
す
。
こ

ん
な
形
で
し
か
愛
情
表
現
が
で
き
な
い
母
親
の
心

を
思
う
と
胸
が
痛
み
ま
す
。 

そ
ん
な
母
親
の
気
持
ち
は
、
少
年
に
は
理
解
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
母
親
は
、
少
年
に
と
っ
て
、

た
だ
の
憎
悪
の
対
象
で
し
か
な
く
な
り
な
り
ま
し

た
。 本

当
は
お
互
い
が
強
い
愛
情
で
つ
な
が
っ
て
い

る
の
に
、
そ
の
愛
情
が
う
ま
く
結
び
つ
か
な
い
、

何
と
も
切
な
い
お
話
で
す
。 

こ
の
物
語
を
読
ん
で
、
改
め
て
母
親
の
子
ど
も

に
対
す
る
愛
情
の
深
さ
に
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

教
師
と
い
う
仕
事
は
、
愛
情
を
た
く
さ
ん
注
が
れ

た
子
ど
も
た
ち
を
共
育
す
る
、
大
変
難
し
く
や
り

が
い
の
あ
る
職
業
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。 

こ
の
物
語
は
、
そ
の
後
、
母
親
が
亡
く
な
り
ま

す
。
少
年
は
少
年
院
に
入
る
ぐ
ら
い
悪
く
な
っ
て

い
き
ま
す
。
し
か
し
・
・
・
。 

こ
の
続
き
は
、
実
際
に
お
読
み
く
だ
さ
い
。 

第
３
話 

〈
人
の
心
に
光
を
灯
す
〉 

第
四
話 

〈
人
生
の
テ
ー
マ
〉 

 

ど
ち
ら
の
物
語
も
と
っ
て
も
い
い
お
話
で
す
。 

第
五
話 

〈
縁
を
生
か
す
〉 

 
私
は
、
五
つ
あ
る
物
語
の
中
で
、
こ
の
お
話
を

一
番
数
多
く
読
み
返
し
て
い
ま
す
。
何
度
も
何
度

も
読
ん
で
い
ま
す
。
授
業
で
う
ま
く
い
か
な
か
っ

た
時
、
子
ど
も
の
こ
と
が
よ
く
わ
か
ら
な
く
な
っ

た
時
、
子
ど
も
を
た
く
さ
ん
叱
っ
て
し
ま
っ
た
時

な
ど
、
い
ろ
ん
な
と
き
に
読
み
返
し
て
い
ま
す
。 

 

サ
ー
ク
ル
で
も
紹
介
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
時
は
、
サ
ー
ク
ル
メ
ン
バ
ー
に
音
読
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
そ
の
方
は
、
読
ん
で
い
る
時
、
何

度
も
読
み
を
止
め
、
涙
を
流
し
て
い
ま
し
た
。
聞

い
る
私
も
涙
を
流
し
ま
し
た
。 

 

さ
て
こ
の
物
語
は
、 

「
そ
の
先
生
が
五
年
生
の
担
任
に
な
っ
た
時
、
一

人
、
服
装
が
不
潔
で
だ
ら
し
な
く
、
ど
う
し
て
も

好
き
に
な
れ
な
い
少
年
が
い
た
。」 

と
い
う
書
き
出
し
で
始
ま
り
ま
す
。 

あ
る
時
、
先
生
は
、
少
年
の
一
年
生
か
ら
の
記

録
が
目
に
留
ま
り
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、 

「
朗
ら
か
で
、友
だ
ち
が
好
き
で
、人
に
も
親
切
。

勉
強
も
よ
く
で
き
、
将
来
が
楽
し
み
。」 

と
書
い
て
あ
っ
た
。
二
年
生
に
は
、 

「
母
親
の
病
気
で
世
話
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、

時
々
遅
刻
す
る
。」
三
年
生
に
は
、 

「
母
親
が
死
亡
。希
望
を
失
い
、悲
し
ん
で
い
る
。」 

四
年
生
に
は
、 

「
父
は
生
き
る
意
欲
を
失
い
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存

症
に
な
り
、
子
ど
も
に
暴
力
を
ふ
る
う
」 

 

こ
れ
を
読
ん
だ
先
生
は
、
少
年
が
、
深
い
悲
し

み
背
負
い
な
が
ら
、
生
き
て
い
る
こ
と
を
知
り
、

生
身
の
人
間
と
し
て
少
年
を
見
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。 

 

こ
の
物
語
を
読
ん
だ
時
、
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
た

ち
一
人
一
人
を
生
身
の
人
間
と
し
て
見
て
い
る
か

考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
お
話
の
最
後
が
ま

た
感
動
し
ま
す
。ぜ
ひ
、読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。 


